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Applying Professional Scrum
Die Grundlagen zu Scrum in 2 Tagen 

Der Kurs

Applying Professional Scrum (APS) ist ein 2-tägiger Kurs, der das notwendige Grundlagenwissen vermittelt, um mit Scrum zu 

arbeiten. Der Kurs ist eine Kombination aus Theorie und praktischen Übungen, bei denen die Teilnehmenden erfahren, wie das 

Scrum-Framework die Produktlieferung verbessert.

In den zwei Tagen lernen die Teilnehmenden das Framework kennen und gewinnen Einblicke in den Umgang mit Komplexität. 

Dabei fokussieren sie sich auch auf teambasierte Zusammenarbeit und Selbstorganisation.

Während des Trainings bilden die Teilnehmenden ein Team und entwickeln über mehrere Sprints hinweg gemeinsam ein Produkt. 

Dabei sehen sie sich den Problemen gegenüber, die auch in realen Projekten auftreten. Um sie zu meistern und ihre Produktent-

wicklung voranzutreiben, nutzen sie die Regeln, Verantwortlichkeiten und Prinzipien von Scrum – und üben sie so direkt ein. 

Ausgehend von der praktischen Anwendung von Scrum deckt der Kurs häufige Fehltritte und Missverständnisse auf. Das hilft den 

Teilnehmenden, ein besseres Verständnis für professionelles Scrum zu entwickeln.

Die Inhalte

Grundlegendes zu Scrum. Lernen Sie die Grundlagen von Komplexität und Empirismus kennen, die Scrum untermauern. Dieses 

Modul illustriert die Geschichte von Scrum, verdeutlicht, was Komplexität ist und zeigt, warum Empirismus ein hervorragendes 

Werkzeug ist, um mit Komplexität umzugehen.  

Das Scrum Framework. Eine grundsätzliche Vorstellung des Scrum Frameworks und Vokabulars. Verstehen Sie, wie das Scrum 

Framework funktioniert, machen Sie sich mit den Mechanismen der Anwendung vertraut und erleben Sie, wie die einzelnen 

Elemente im Zusammenspiel ihr gesamtes Potenzial entfalten. 

Scrum meistern. Erfahren Sie, wieso Scrum auf Selbstorganisation und crossfunktionale Teams setzt. Welche Prinzipien sind 

wichtig für die Skalierung, bei der mehrere Teams ein gemeinsames Produkt entwickeln?

Planen mit Scrum. Ein tiefer ins Detail gehender Einblick in einige wesentliche Scrum Konzepte. Lernen Sie, wie das Product 

Backlog erstellt, geschätzt und priorisiert wird. Und erweitern Sie Ihr Verständnis der Verantwortlichkeit des Product Owners.

Erste Schritte oder anfangen mit Scrum. Planen Sie Ihre eigene Scrum Implementierung. Wer wird zum Scrum Team gehören? 

Wer übernimmt die Verantwortlichkeit des Product Owner? Wie wird das Product Backlog gepflegt? Anders gesagt: Setzen Sie 

ein Backlog auf, wie Sie Scrum implementieren werden - nicht nur im Schulungsraum, sondern später in Ihrem realen Umfeld.
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Die Voraussetzungen

Zur Vorbereitung ist es empfehlenswert, den Scrum-Guide zu lesen. Auch die Teilnahme am Scrum Open Assessment ist dafür 

sehr geeignet.

Zertifizierung/Assessment

Scrum.org  Zertifizierungen erfordern strenge Assessments. Der Applying Professional Scrum Kurs hat ein assoziiertes Assessment: 

„Professional Scrum Master I“. Teilnehmer/innen des APS Trainings haben zunächst ohne Zusatzkosten einen Versuch für das 

assoziierte Professional Scrum Master I (PSM I) Assessment. Dazu erhalten sie nach dem Training von Scrum.org eine E-Mail mit 

dem initialen Passwort. Falls sie im Assessment weniger als die erforderlichen 85% erreichen und der Versuch innerhalb von 14 

Tagen nach Versand des initialen Passworts stattfand, erhalten sie automatisch einen weiteren kostenlosen Versuch. 

Die Trainingsunterlagen und das Assessment sind auf Englisch, das Training selbst ist auf Deutsch.

Unsere Trainer

Alle unsere Trainer verfügen über langjährige Erfahrung und sind von Scrum.org zertifizierte Trainer (Professional Scrum 

Trainer, PST). Wir bieten dieses Training auch als Inhouse-Schulung an. 

Weitere Informationen auf unserer Webseite zu diesem Training.  

Ziele des Trainings

• Lernen Sie, was Agilität ist und wie sich Scrum vom tradi-

tionellen, plangetriebenen Vorgehen unterscheidet

• Erlernen Sie die Grundlagen von Scrum und wie man sie 

richtig anwendet

• Entwickeln Sie ein Verständnis dafür, Scrum anzuwenden 

und ob es das Richtige für Ihr Team ist

• Erfahren Sie, wie Sie ein großartiges Scrum Team Mitglied 

sein können

• Lernen Sie häufige Stolpersteine kennen sowie Möglich-

keiten, diese zu beseitigen

Wer teilnehmen sollte 

APS ist eine perfekte Einführung, Auffrischung oder ein Neu-

start in bzw. für Scrum. Das Training ist für Teams und alle, 

die selbst erleben wollen, was es bedeutet, nach Scrum zu 

arbeiten. APS vermittelt die Basiskenntnisse, die alle benöti-

gen, die an der Teilnahme an einem Training wie PSPO oder 

PSM interessiert sind, in dem der Fokus auf den einzelnen 

Verantwortlichkeiten liegt. 

APS_Version 21-06

https://www.scrum.org/resources/scrum-guide
https://www.scrum.org/open-assessments/scrum-open
https://www.andrena.de/applying-professional-scrum

